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Diversi studi hanno riscontrato
come il patrimonio genetico
influisca fortemente su questa
patologia, con una percentuale
che puo variare tra il 40% e il 70%.

Infatti spesso possiamo riscontrare
piu casi di obesita allinterno di una
stessa famiglia .
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L'indice di massa corporea & un

valore utilizzato come

indicatore del livello di peso di
un individuo, mediante unao

formula che mette in rapporto

peso e altezza.

Quando il valore &€ molto alto

signitica, nella maggior parte
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MASSA
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L'obesita descrive una tendenza in continua
crescita sia tra adulti che tra piu piccoli.

Alcuni dati Istat appartenenti allanno 2019:

della

popolazione
adulta italiana

ha problemi di

SOVIappeso o
obesitd

dei bambini
italiani ha
oroblemi di
SOVrappeso O
obesita







Terapia Terapia
ambulatoriale farmacologica (in
(modificazione associazione alla

dello stile di vita) modificazione dello
stile di vita)

Terapia chirurgica
(chirurgia bariatrica)




Il termine STIGMA definisce un
pregiudizio nei confronti
dellindividuo con obesita,

considerandolo come una persona
colpevole, pigra, svogliata, priva di
forza di volonta, disattenta.

Si tratta di un errore gravissimo
di chi non conosce la complessita
tipica di questa malattia.



www.beatriceandreoli.it



https://www.beatriceandreoli.it/

